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IEXKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI
PROFESIONALAS VIDEJAS IZGLITIBAS JOMA

Izdoti saskana ar:

Valsts parvaldes iekartas likuma 72.panta pirmas dajas 1.punkitu;
Izglitibas likuma 54.panta ofro punktu un 55.pantu;

Visparéjas izglitibas likuma 10.panta tre$as dajas otro punktu;

VISC Metodiskie ieteikumi 2022 “Individudlas izglitibas programmas
apguves plana sastadisana un istenoSana’”;

Ministru kabineta 23.03.2010. noteikumiem Nr.277

“Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo profilaktiska

veselibas apriipe un pirmas palidzibas pieejamiba izglitibas iestadés;
Ministru kabineta 22.12.2009. noteikumiem Nr.1613

. Kartiba, kada nepiecieSamo palidzibu sniedz bérnam,

kurs cietis no prettiesiskam darbibam”;

Bérnu tiesibu aizsardzibas likumu

Ministru kabineta 21.02.2023. noteikumiem Nr.70

“Noteikumi par personas kompetences atzisanu uzpemsanai profesionalds
izglitibas programmas vélakos macibu posmos”’;

Ministru kabineta 02.05.2023. noteikumiem Nr.220



“Noteikumi par uznemsanas kartibu profesionalds
izglitibas programmads un atskaitianu no tam”;

Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra
noteikumu Nr. 1338 "Kartiba, kdda nodrosinama
izglitojamo drosiba Izglitibas iestddes un to
organizétajos pasakumos” 6. punktu

I Vispirigie jautdjumi

. Latvijas Biozinatyu un tehnologiju universitates Malnavas koledZas (turpmak- koledZas) iek3&jas
kartibas noteikumu (turpmak tekstd — noteikumi) mérkis ir panakt no izglitojamo, darbinieku, ka
arf trefo personu puses vienotu iek§&jas kartibas noteikumu ievéroSanu koledZa.

. Noteikumi ir saistosi visiem audzékniem, darbiniekiem un citdm tre$ajam personam, apmekIgjot
koled?u, noteikumi ir pieejami koledZas majas lapa.

. Noteikumu iev&rogana nodrosina KoledZas izglitojamo drosibu un vinu tiesibu ievéroSanu.

II Kirtiba, kada nodroSina izglitojamo drosibu

. Koledzas katra &kas stava gaitenT labi parredzamas vietas ir izvietota informacija par operativo
dienestu izsauk$anas kartibu un evakuacijas un ricibas pléni iesp€jama ugunsgréka gadijuma
koledza.

. Apmekl&tdji ar Noteikumiem iepazistas KoledZas méjas lapd www.malnavaskoledza.lv

6. Pedagogiskais un pargjais persondls ar Noteikumiem tiek iepazistinati vienlaikus ar darba

tiesisko attiecibu uzsaksanu KoledZa.

. Atbildigais darbinieks iepazistina visus izglitojamos ar evakuacijas planu un citiem dro$ibas
noteikumiem $ados terminos:
7.1. par evakuicijas planu, ugunsdrosibu un elektrodros§ibu — katru gadu septembrf;
7.2. par dro§ibu macibu telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo dros§ibu
un veselibu — ne retak ka divas reizes gada (septembrT un janvari);
7.3. par dro¥ibu koledZas organizétajos pasakumos — pirms katra pasakuma.
. Grupas audzinatajs iepazistina izglitojamos:

8.1. pirma kursa izglitojamos pirmaja macibu diend, otrd, tre§a un ceturtd kursa
izglitojamos pirmas macibu ned&as laika un visu kursu izglitojamos atkartoti, uzsakot
2.semestri, iepazistina ar §iem Noteikumiem;

8.2. ja noticis Noteikumu parkapums, tad audzinatdjs kopa ar izglitojamo vai konkréto
grupu atkartoti parruna Sos Noteikumus.

8.3. par drosibu grupas organizétajos pasakumos — pirms katra pasakuma;

8.4. par noteikumu parrunaSanas faktu grupas audzinatajs aizpilda Mykoob izdrukas
veidlapu un izglitojamais to ievérofanu apliecina ar ierakstu "iepazinos”, noradot
datumu, un parakstu.

Sporta darba organizators/pedagogs iepazistina izglitojamos par dro§ibu sporta sacensibas un
nodarbibas — pirms katra pasdkuma un sporta sacensibam. Par noteikumu parruna$anas faktu
pedagogs aizpilda Mykoob izdrukas veidlapu un izglitojamais to ievéro$anu apliecina ar ierakstu
"iepazinos", noradot datumu, un parakstu.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Arstniecibas persona, koledZas darbinieks, kur§ apmacits pirmas palidzibas sniegSana saskana ar
normativajos aktos par apmacibu pirmas palidzibas snieg§and noteiktajam macibu programmam
val grupu audzinatdjs iepazistina izglitojamos par pirmas palidzibas sniegSanu — katru gadu
septembri. Pirmas palidzibas sniegSana tiek organizéta atbilstosi o Noteikumu 3.pielikumam.
Ar drosibas noteikumiem par droSibu macibu kabinetos un telpas, kurds ir iekartas un vielas, kas
var apdraud@t izglitojamo dro§ibu un veselibu, izglitojamos iepazistina attiecigd macibu
priekSmeta pedagogs, uzsakot macibu gadu, un atkartoti, uzsakot 2.semestri, ka ari pirms tadu
jaunu darbibu uzsakSanas, kuras var apdraudet izglitojamo dro¥ibu un veselibu.
Ne velak k@ piecas darba dienas pirms ekskursijas vai pargédjiena atbildigais pedagogs sadarbiba
ar koledzas lietvedi sagatavo rikojumu par planoto pasdkumu. Ar noteikumiem par dro$ibu
ekskursijas un pargéjienos izglitojamos iepazistina atbildigais pedagogs pirms katras ekskursijas
vai pargdjiena. IepaziSanos ar noteikumiem izglitojamie apliecina ar parakstu, kas ir rikojuma
pielikums.
Noteikumu 7., 8., 9., 11. 12. punkta minétie koledZas darbinieki dro§ibas noteikumos iek]auj $adu
informaciju:

13.1.par ricibu ekstremalas situacijas;

13.2.par ricibu nestandarta situacijas;

13.3.par celu satiksmes droSibu;

13.4.par dros§ibu uz tidens un ledus;

13.5.par personas higiénu un darba higiénu;

13.6.par darba drosibu, veicot praktiskos un laboratorijas darbus;

13.7.par dro$ibu macibu nodarbibu laikd un macibu starplaikos.
Gadijumos, kad izglitojamais kadas KoledZas teritorija esoSas personas darbiba saskata draudus
savai vai citu personu drosibai, vin$ zino KoledZas €kas deZurantam, vadibai vai tuvakajam
pieejamajam Koledzas darbiniekam, kur§ izverté situdciju un veic pasakumus draudu
novérSanai.
Gadfjumos, ja konstat€ fizisku vai emocionalu vardarbibu, paredz administrativo vai
kriminalatbildibu, tai skaita elektroniskaja vidé, pret izglitojamo, vai pedagogu, KoledZas
vadiba, nekav&joties zino tiesibsargdjosam iestadém,
Lai nodroSinatu izglitojamo drosibu KoledZas telpas un teritorija, ir izvietotas videonoveérosanas
iekartas.
Koledza tiek noteikta §ada riciba arkartas gadfjumos:

17.1. Arkartas situacijas, atskanot trauksmes signalam (trfs gari zvani vai citi trTs gari signali,
vai mutisks deZurgjoSd administratora pazinojums par evakuaciju), tiek veikta
izglitojamo evakuacija saskana ar noteikumiem par ricibu ekstremalas situacijas,
izglitojamie izpilda atbildiga pedagoga noradijumus vai rikojas atbilstoSi direktora
apstiprinatiem koledZas evakuacijas planam un kartibai;

17.2. par pamanito ugunsgréku ikviena koledZas darbinieka pienakums ir zinot koledzas
vadibai un pazinot ugunsdzesibas un glabsanas dienestam 01 vai 112;

17.3. operativa dienesta izsaukSanas talruni ir 01 vai 112, 113 un tie ir izvietoti informacijas
stenda;

17.4. ja ugunsgréks izc€lies macibu stundas laika, izglitojamie ievéro pedagoga, kur§ vada $o
macibu stundu, noradijumus; attiecigais pedagogs ir atbildigs par konkr&tas grupas
izglitojamo evakuaciju atbilsto$i evakuacijas planam;

17.5. ja ugunsgréeks izcelies macibu stundu starpbridi, tad izglitojamie dodas uz tuviko izeju
vai telpu un ievéro pedagoga, kur§ atrodas §aja telpd, noradijumus;

17.6. ja izc€lies ugunsgréks, atstat koledZas telpas nepiecieSams atri un organiz&ti;

KoledZas darbinieki ir tiesigi ierobeZot izglitojama tiesibas uz privatipaSuma neaizskaramibu
gadijumos, ja tas apdraud pasa izglitojama intereses, citu izglitojamo, pedagogu, administracijas
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un apmekl&taju tiesibas, ka arf izglitibas procesu un iek$gjo kartibu izglitibas iestadg, vai ka
citadi ir saistits ar tiesTbu parkdpumu (pamatojums: Satversmes 105.pants, Izglitibas likums un
Bérnu tiesibu aizsardzibas likums).

KoledZas piendkums ir nov&rst parkapumu vai jebkuru ta ra$ands iespgjamibu, izglitojamajam
labpritigi noversot to, ka arT lemt par nepiecieSamibu zinot pa$valdibas parstavjiem (barintiesa,
policija) un izglitojama likumiskajiem parstavjiem situacijas noreguléSanai, ja parkapums (vai
pamatotas aizdomas par parkapumu) netiek labpratigi novérstas no izglitojama puses.
Izglitojamo iepazistina$anu ar drosibas noteikumiem registré izglitojamo drodibas instruktazu
registracijas Zurndld. Izglitojamais to apliecina ar parakstu.

III Jzglitibas procesa organizacija

KoledZas noteiktais veids sazinai ar izglitojamajiem, izglitojamo vecakiem un pedagogiem ir
tie¥saistes skolas parvaldes sistéma Mykoob - www.Mykoob.lv (turpmak Mykoob).
Izglftojamajiem, vinu vecakiem un pedagogiskajam personalam, tiek izsniegta parole piekluvei
Mykoob, kuru nedrikst nodot treSajaim personam.

Izglitojamo kavéjumu uzskaite un macibu rezultatu novértejums, saskana ar izglitojamo mécibu
sasniegumu vértésanas kartibu, tick atspogulots elektroniskaja macibu zurnald Mykoob.

Pirmaja macibu nedéla Profesionalas vidgjas izglitibas struktiirvienibas vaditajs sadarbiba ar
grupu audzinatdjiem iepazistina izglitojamos ar macibu planu un macibu grafiku.

Macibu process Koled?a sakas plkst. 8:45 un notiek péc direktora apstiprindta mécibu stundu
saraksta, kurd noradits macibu priek$mets, norises laiks, pedagogs un vieta.

Pasakumi izglitojamajiem KoledZa beidzas ne vélak ka plkst. 22.30.

Izglitojamajiem macibu stundu, citu nodarbibu un pasakumu laika nav atlauts lietot mobilas
ierices (viedtalrunus, portativos un plaukstdatorus u. c.), iznpemot gadijumus, ja to lietoSana
nepiecieS§ama macibu procesa.

Mobilo ieri¢u lieto§anai KoledZa tiek noteikta $ada kartiba:

28.1. macibu stundas sakuma viedtalrunis ir jaizslédz vai tam jaizslédz skana un jaieliek soma

vai pedagoga noraditaja vieta lidz macibu stundas beigam;

28.2. izglitojamais viedtalruni var izmantot macibu stundas laika tikai ar pedagoga atlauju;
28.3. izglitojamajam ir aizliegts mécibu stundas, citds nodarbibas, sanaksmés un pasakumos

29.
30.

31.

32.

33.

34,

35.

filmét un ierakstit notikuma norisi;

28.4. filméSanai un ieraksta veikSanai macibu procesa vai neformald pasdkuma ietvaros ir

nepiecie§ams KoledZas direktora saskanojums;
Izglitojamie ir personigi atbildigi par savam mantam.
Par atrastajam mantdm izglitojamajam, darbiniekam, apmeklétajiem pienakums zinot &ku
deZurantam, grupas audzinatajam, izglitibas darba specialistei vai izglitibas metodikei.
Grupu pasakumu laika par kartibu KoledZas telpas atbild izglitojamie un atbildigais pedagogs.
Péc pasakuma telpas atstdj sakartotas.
Koledzas pasakumu laika par kartibu telpas atbild pasakuma organizators, pedagogi un
audzeknu pasparvaldes parstavji.
Pirms macibu stundam KoledZas €kas deZurants pret parakstu izsniedz pedagogam mécibu telpas
atslegas. Pedagogs nodod macibu telpas atslégas KoledZas €kas deZurantam péc macibu stundam,
Izglitojamie KoledZ?a ierodas savlaicigi - lai Iidz macibu stundu sakumam butu klasé vai
nodarbibas vieta.
Maicibu organizacijas pamatforma ir macibu stunda, kuras ilgums ir 40 miniites un macibu stundu
skaits diend neparsniedz 8 stundas. Macibu un arpusstundu darbs KoledZa notiek saskana ar
macibu stundu sarakstu un intereSu izglitibas nodarbibu sarakstu.



36. Izglitojamajiem ir iesp&ja apmeklet konsultacijas visos macibu priek§metos, laikus saskanojot ar
attiecigd macibu priekSmeta pedagogu.

37. Profesionalas vidgjas izglitibas strukiiirvienibas vaditdja nodro§ina macibu stundu saraksta
nakamajai nedélai publiskosanu ne vélak ka ceturtdienas pécpusdiena. Izmainas stundu saraksta
tiek publiskotas Mykoob, uz informacijas stenda un KoledZas majaslapas sadald "Stundu
saraksts" iesp&jami isaka laikd p&c informacijas, kas rosina izmainas, sanem$anas.

38. Koledzas izglitibas process notiek atbilstosi §adiem norises laikiem:

Pirmdiena - piektdiena

Stundas Laiks
Konsultacijas 8:00 - 8:40
(Individualais darbs ar izglitojamajiem)
1. stunda 8:45 - 9:25
2. stunda 9:30-10:10
3. stunda 10:20 - 11:00
4. stunda 11:05-11:45
Pusdienu partraukums 11:45-12:30
5. stunda 12:30-13:10
6.stunda 13:15-13:55
7.stunda 14:05- 14:45
8 stunda 14:50- 15:30
Konsultacijas
(Individualais darbs ar izglitojamajiem),
arpusstundu aktivitates

39, Ipasas situdcijas, pamatojoties uz direktora rikojumu, stundu norises laiki var tikt mainiti.
40. Macibas attalinati var notikt saskana ar direktora rikojumu un mécibu planu.

41. KoledZas bibliotékas darba laiks ir norddits koledZas majas lapa sadala “Bibliotéka”.

42. KoledZa darbojas medpunkts. Medpunkta darba laiks no plkst. 9.00 — 12.00.

IV Izglitojamo kavéjumu uzskaites kartiba

43, Katra macibu priekSmeta pedagogs piecu minGidu laikd péc macibu stundas sikuma
elektroniskaja Zurnala Mykoob ar "n" atzimé tos izglitojamos, kuri nav ieradusies.

44, Grupas audzinatdjs katra pedeja darba diena gatavo un iesniedz stipendiju pieSkirSanas
komisijai zinojumu, kura apkopoti nodarbibu un prakses kavéjumi un, uz kura pamatojoties,
tiek parskatits izglitojama ikmene3a stipendijas apmérs.

45. Kavgjumi iedalas:

45.1. attaisnotie kav&jumi (ko apliecina gimenes arsta izzina, arstniecibas iestades,
valsts vai pa$valdibu iestades izsniegts dokuments, vecaku rakstita attaisnojuma
zime, koledZas direktora rikojums);

45.2.  neattaisnotie kav&jumi.

46. Pamatojoties uz pedagoga, KoledZas darbinieka, izglitojama vai izglitojama vecaka (aizbildna),



kur§ saskanots ar grupas audzinatdju, iesniegumu, lietvede sagatavo rikojuma projektu, un
Koledzas direktors izdod rikojumu par macibu stundu kav&jumu attaisnoSanu.

47. Macibu stundu kavéjumi neatbrivo no macibu satura apgiiSanas.

48, Ja izglitojamais slimibas vai citu attaisnojosu iemeslu d&] nevar apmeklét nodarbibas, vins par to
taja pat diend pazino grupas audzinatdjam vai profesionalads vidgjas izglitibas metodikim. Péc
atgrieSands izglitibas iestadg, izglitojamam jaiesniedz dokuments par attaisnojuma iemeslu.

V Akadémiskais atvalindjums un individuilais macibu plans

49, Koledza tiek noteikta $ada akadeémiska atvalinajuma pieskirSanas kartiba:
49.1. Izglitojamiem akadémisko atvalinajumu pieskir:

49.1.1. medicinisku indikaciju dé] — ilgsto$as slimibas gadijuma, uz laiku lidz 12
ménesiem, pamatojoties uz izglitojama iesniegumu un gimenes arsta izzigu;

49.1.2. sakara ar béma piedzim$anu — uz laiku Iidz bérma 1,5 gadu vecuma
sasnieg§anai, pamatojoties uz izglitojama iesniegumu un bé&ma dzim3anas
apliecibas kopiju. Iesniedzot ijesniegumu, izglitojamais uzrdda bErna
dzim$anas apliecibas originalu;

49.1.3. gimenes apstaklu dél, pamatojoties uz izglitojama iesniegumu vai vina veciku
iesniegumu, ja izglitojamais nav sasniedzis 18 gadu vecumu.

49.2. Izglitojamiem akad8misko atvalindgjumu nepieskir, ja izglitojamais Iidztekus
pamatizglitibas apguvei ir uzsacis arodizglitibas programmas apguvi vai macas
viengadiga izglitibas programma.

493, Léemumu par akad@miskd atvalingjuma pieskirSanu pienem koledzas direktors,
pamatojoties uz koledZas Pedagogiskas padomes l&€mumu, izvért€jot izglitojama
iesniegto dokumentu atbilstibu So noteikumu prasibam un izglitojama iesp€jas turpinat
izglitibas programmas apguvi péc akadémiska atvalindjuma.

49.4. Par akadémiska atvalindjuma pieskir§anu izdod KoledZas direktora rikojumu.

49.5. Lidz akadémiskd atvalindjuma termina beigam (ne vélak ka p&d&ja akad€miska
atvalindjuma diena), izglitojamajam vai nepilngadiga izglitojama vecakam (aizbildnim)
ir pienakums rakstiska forma informét izglitibas iestadi par v&lmi turpindt (atjaunoties)
vai izbeigt macibas attiecigaja izglitibas programma.

50. Individuala izglitibas programmas apguves plana (individualais macibu plans) apstiprina$anas
kartiba:
50.1. Izglitojamajam individualo izglitibas programmas apguves planu izstrdda un isteno
§ados gadijumos un kartiba:

50.1.1. medicinisku indikaciju d€] -~ slimibas wun rehabilitacijas gadijuma,
pamatojoties uz iesniegumu un arsta atzinumu;

50.1.2. izglitojama berna lidz trTs gadu vecumam apriipei, pamatojoties uz iesniegumu
un bérna dzim$anas apliecibu;

50.1.3. gimenes apstak]u dg], tas ir: vecaku, bralu un masu apriipei arkartas situacijas,
pamatojoties uz iesniegumu un atbildigas institiicijas izzinu par apriipes
nepiecieSamibu;

50.1.4. materiala stavokla del, kad nepiecieSams veikt islaicigus ligumdarbus vai
darbus majsaimnieciba, pamatojoties uz izglitojama vai nepilngadiga
izglitojama vecaku (aizbildnu) iesniegumu un/vai Socidla dienesta vai citas
institlicijas izzinu par materialo stavokli gimeng.

50.2. Individuala macibu plana noteik3anai izglitojamais raksta iesniegumu (7.pielikums)
direktorei, kurd norada iemeslus $§T mécibu veida noteik§anai. Iesniegumam pievieno
dokumentus, kas apliecina plana pieskir§anas pamatotibu o noteikumu 50.1.
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punktam. Ja iesniegumam pievieno dokumentu kopijas, izglitojamais uzrada to
originalus.

Izglitojama iesniegumu viz&€ grupas audzinatdjs. lesniegumu audzinatdjs iesniedz
profesionaléds vid&jas izglitibas struktiirvienibas vaditajam.

Profesiondlas vidgjas izglitibas struktirvienibas vaditdjs nodrofina Individuala
macibu plana (2.pielikums) sagatavoSanu sadarbiba ar priek§metu skolotajiem un
grupas audzinataju.
Pedagogiska padome izskata iesniegumu un tam pievienoto individualo planu un
rosina/noraida Profesionalas vid&jas izglitibas struktirvienibas vaditdju sagatavot
rikojuma projektu par profesiondlas izglitibas programmas apguves atlauanu vai
partraukSanu saskapa ar individudlo macibu pasakumu planu uz kura pamata
direktors izdod rikojumu.
Profesiondlas vidgjas izglitibas struktiirvienibas vaditdjs nodrofina KoledZas
direktora apstiprinato individualo macibu planu uzkra$anu un uzglabasanu atbilstosi
KoledZas iek3gjo normativo aktu prasibam par dokumentu izveides, uzkra$anas un
uzglabasanas kartibu.

Atbilstosi individualajam macibu planam izglitojamais var neapmeklét macibas ne
vairak ka 12 macibu ned€las macibu gada un apgit attiecigu izglitibas programmas
dalu individuali un individualajas darbd ar izglitojamajiem stundds (turpmak -
konsultacijas), tostarp, pielietojot e-macibu formas. Konsultacijas izglitojamais
ieglist vert€jumu par individuali apgiito profesionalés izglitibas programmas dalu.

Individualo méacibu planu var piemérot tikai teor&tiskajam macibu nodarbibam un
tiem praktiskajiem darbiem, kuru izpilde nav saistita ar specialu iekartu un materialu
izmantoSanu. Macibu iestades noteiktos praktiskos darbus un praktiskas macibas
izglitojamajiem javeic kopa ar atbilstofu macibu grupu skolas noteiktaja laika
saskana ar macibu stundu sarakstu.

Macibu priekSmetu skolotdji pland paredzetas un izglitibas programma noteiktas
macibu priekSmetu un praktisko macibu kopgjas kontaktstundas organizé ka
izglitojama individuélo darbu un konsultacijas, taja skaita e-apmacibas (talmacibas)
formas konsultacijas (tieSsaiste).

Macibu priekSmetu skolotdji atzimé macibu uzskaites Zurnala, ja izglitojamais ir
ieradies uz macibu nodarbibam saskana ar stundu sarakstu.

Macibu priek¥metu skolotaji nosiita izglitojamajiem, kam ir atlauts individualais
mécibu plans, apstiprinatus uzdevumus, kontroldarba jautdjumus, ieskaites
jautajumus, referatus un citus zina$anu parbaudes uzdevumus.

Macibu priekSmetu skolotdji noverté izglitojama iesttitas atbildes un sagatavotos
darbus, un ieliek vert§jumus macibu nodarbibu uzskaites Zurndla pie attiecigis
témas.

Izskatot jautdjumu par stipendijas pieskirSanu, mécibu nodarbibu kavéjumus plana
istenoSanas termind uzskata par attaisnotiem, ja izglitojamais ir apmeklgjis
konsultacijas un ieguvis vert§jumus summativajos parbaudes darbos attiecigajos
maécibu priek§metos vai iesniedzis kav&jumu attaisncjoSu dokumentu (&rsta zimi,
vecaku rakstitu attaisnojuma zimi).

Direktora rikojums par individu@ld macibu plana apstiprindSanu ir par pamatu kavéto
mécibu nodarbibu attaisno$anai (veic grupas audzinatajs). Grupas-macibu nodarbibu
uzskaites Zurnald plana pieSkirS§anas laikd tiek atziméti nodarbibu kavE&jumi
(nodarbibu neapmekléSana tiek atziméta ar “n”).

Individudlo macibu planu partrauc, ja izglitojamais vairdk ka divus méneSus ir
nesekmigs kada no macibu priek§metiem un neapmeklé individualaja macibu plana
noteiktds macibu nodarbibas. Macibu priek$metu skolotdjs par individuila macibu



plana neizpildi informé audzinatiju un audzinatdjs raksta zinojumu profesionalas
vidgjas izglitibas struktiirvienibas vaditdjam, kas p&c izskatiSanas sagatavo rikojumu
par individuala macibu plana Tsteno§anas partrauk$anu.

VI Izglitojamo tiesibas un pienikumi

51. Izglitojama uzvedibas noteikumi ietver izglitojamo pienakumus un tiesibas izglitibas iestade, tas
teritorija un koledZas organizétajos pasakumos.
51.1. Izglitojamo tiesibas:

51.1.1.

51.1.2.

51.1.3.
51.1.4.
51.1.5.
51.1.6.

51.1.7.
51.1.8.

51.1.9.

51.1.10.

51.1.11.

51.1.12.

51.1.13.

ieght profesionalo izglittbu un kvalifikaciju, ka arT kvalitativas vispar€jas
zina§anas un prasmes, sanemt pedagogu konsultacijas;

ick§gjas kartibas noteikumos paredzétaja kartiba macibu procesd izmantot
koledZas telpas, iekartas, aparatiiru, kultiiras, sporta un medicinas objektus un
inventdru, macibu gramatas, citu macibu procesam nepiecie§amo literatiiru,
macibu [idzek]us un elektroniskos macibu resursus, ka ar7 sanemt bibliotekaros
un informacijas pakalpojumus bez maksas;

izmantot dienesta viesnicas pakalpojumus, ja tas ir nepiecieSams;

sanemt informaciju par visiem ar izglitibu saistitiem jautdjumiem;

sanemt motiv&tu savu zina$anu un prasmju novertgjumu;

piedalities dazadas aktivitatss (pasakumos), ja tas netrauce iegiit izglitibu, ka ar1
neapdraud izglitojama vai citu personu drosibu, veselibu, tikumibu vai citas
biitiskas intereses;

parstavet koledZu pasakumos, konkursos, macibu olimpiades, sporta sacensibas;
piedalities mécibu procesa pilnveido$ana un izglitojamo paSparvaldes darba;
sanemt bezmaksas profilaktisko veselibas apriipi un neatlickamo medicinisko
palidzibu izglitibas iestade un tas organizétajos pasakumos;

sanemt stipendijas, pabalstus, atlaides un cita veida materialo palidzibu atbilstosi
normativajos aktos noteiktajai kartibai;

sanemt aftaisnotu macibu stundu kavéjumu gadijumos, ja izglitojamie izglitibas
procesa laika piedalas pasakumos, kas saistiti ar koledZas macibu procesu
(piedali$anas skat€s, profesiondlajos konkursos, macibu priek§metu olimpiadés
u.c.);

mécibu un audzinaSanas procesd brivi izteikt savu viedokli un uzskatus,
neaizskarot citu personu cienu un godu; paust atticksmi un izteikt prieks§likumus
par KoledZas darba organizacijas un izglitibas procesu;

vérsties péc palidzibas pie koledZas administracijas, bérnu tiesibu aizsardzibas
institlicijas un citds valsts un pa§valdibas institficijas, ja koledZas darbinieks
parkapj berna tiesibas, izturas pret vinu cietsirdigi vai kada citd veida neievéro
bérna tiesibas; .
iesnieguma veida Koledzas vadibai paust savu attieksmi par probl€émam
izglitibas procesa, t.sk., par stundu norisi, izglitojamo savstarpgjam attiecibam,
izglitojama un KoledZas pedagogu un darbinieku savstarp&jam attiecibam.

51.2. Izglitojamo pienikumi:



51.2.1.

51.2.2.

51.2.3.

51.2.4,
51.2.5.

51.2.6.

51.2.7.

51.2.8.
51.2.9.

51.2.10.

51.2.11.

51.2.12.

51.2.13.

51.2.14.
51.2.15.

51.2.16.
51.2.17.
51.2.18.

51.2.19.

ieverot koledZas nolikuma, iek¥&jas kartibas noteikumu, citu iek3gjo
normativo aktu un direktora rikojumus un prasibas, kas attiecas uz
izglitojamajiem;

ar savu ricibu sekmét KoledZas attistibu un celt tas prestizu, nediskreditét
izglitibas iestddi, cienit, atbalstit un pilnveidot tas tradicijas;

apmeklét nodarbibas un tam paredzéto laiku pilniba izmantot méacibam,
sistematiski gatavoties nodarbibam, precizi un noteiktajos terminos izpildit
macibu pland paredz&tos uzdevumus, lai iegiitu profesiondlo vidgjo
izglitibu vai arodizglitibu,

uznemties personigu atbildibu par savim macibam un uzvedibu koledZa;
uz nodarbibam ierasties atbilstoda apgérba un ar nepiecieSamajiem macibu
piederumiem;

macibu stundas un praktiskajas nodarbibas izpildit pedagoga noradijumus
un uzdevumus, netraucét par&jiem izglitojamajiem;

bez pedagoga atlaujas un Tpasas nepiecieS8amibas stundu un nodarbibu laika
neparvietoties pa macibu telpu un neatstét to;

ieverot pedagogu, izglitojamo un citu personu tiesibas un intereses;
iepazistinat vecakus (aizbildnus) ar koledzas sniegto informaciju: macibu
rezultatiem, kav&jumiem, informativiem pazinojumiem u.c.;

iesaistities paSapkalpo§ands, telpu uzkop$anas darbos un apkartgjas vides
sakopSanas talkas atbilstodi vecumam, higi€nas un veselibas aizsardzibas
prasibam; saudzét koledZas vidi;

cienpilni izturSties pret citu izglitojamo vai koledZas Tpasumu, ka ari
ripéties par sava personiska ipaSuma saglabasanu;

uznemties atbildibu par nodaritajiem materialajiem zaud&umiem koledzai
vai citiem izglitojamajiem (mantu ti§a bojaSana, nozaud&3ana,
piesavinaSanas utt.) un atlidzinat tos;

atbilstoSi iesp&ja@m un interesem parstavét koledzu dazada veida
pasakumos;

ievérot personigas higi€nas prasibas, ripéties par savu veselibas stavokli;
ieverot ugunsdro§ibas, celu satiksmes, sabiedriskas kartibas noteikumus un
droSibas tehnikas noteikumus maécibu priekSmetu kabinetos, sporta
nodarbibas un sacensibas, ekskursijas un koledZas organizétajos
pasakumos;

neapdraud&t savu un citu personu veselibu, dro§ibu un dzivibu;

precizi izpildit koledZas prasibas arkartas situacijas;

emocionalas un fiziskas vardarbibas vai citu draudu savai un citu personu
dro$ibai gadjjumos izglitojamo pienakums ir nepiekrist draudu izraisitaja
ricibai, nekavéjoties saukt paliga pieaugusos (jebkuru koledzas darbinieku),
laicigi liigt palidzibu vecakiem, audzinatdjam, atbalsta komandai vai
citiem pedagogiem;

uzvesties un darboties saskana ar sabiedriba pienemtajam morales un &tikas
normam;



52,

51.2.20. ar cienu izturéties pret Latvijas valsti, tds Satversmi, vésturi, sabiedribu,
valsts simboliem un valodu.

VII Izglitojamo iesaisti¥ana apkartgjas vides sakopSana

Izglitojamajam, beidzoties macibu stundai ir jasakarto sava darba vieta:

52.1. macibu laboratorija/ darbnicas/ lauka izm&gindjumos ir pienakums sakopt savu
darba vietu, sakartojot un nododot macibu nodarbibas izmantoto aprikojumu,
nepiecie§amibas gadijuma to nomazgdjot un notirot;

52.2. macibu kabineta pacelt nokrituSus prick8metus, sakartot galdu un kréslu;

52.3. izglitojamais darba vietu macibu kabineta/ macibu laboratorija/ lauka izm&ginajumus
drikst atstat tikai ar macibu stundas/ praktisko méacibu nodarbibas skolotéja atlauju;

52.4. p&c pa¥parvaldes iniciativas atbildiga pedagoga vadiba noteiktos pasakumos (Valsts
svétki, izlaidums, citi pasakumi Koledzas mérogd) izglitojamie veic telpu
sakarto¥anu svétkiem un atbilsto$u noformésanu;

52.5. izglitojamie piedalas KoledZas telpu un teritorijas uzkopSanas talkas, razas
noviks§anas talkas;

52.6. izglitojamiem, kas piedaldas KoledZas telpu un teritorijas uzkop$anas talkas, razas
novaksanas talkas, veic darbus uz lauka vai laboratorijas, tick nodro§inata iesp&ja
dienesta viesnicé izmantot duSas telpas.

VIII Alkohola, cigare$u, narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, gizes baloninu, gazes pistolu,
Saujamieroéu, auksto ierofu, spragstvielu, pirotehnisko izstradajumu iegadasanas, lietoSanas,

53.

54.

55.

glabaSanas un realizéSanas aizliegumi izglitibas iestade un tis teritorija

Koled¥a un tas teritorija nedrikst ienest, glabat un lietot alkoholiskos dzérienus, energijas
dz&rienus, tabakas izstradajumus, augu smékésanas produktus, elektroniskas smékesanas ierices
un to uzpildes tvertnes, tabakas aizstdj&produktus un bezdiimu tabakas izstradajumus,
elektroniskds cigaretes, narkotiskas, psihotropas, toksiskas un citas apreibinoS§ds vielas.
Izglitojamajiem jazino jebkuram tuvum@ esofam darbiniekam par alkoholisko dz&rienu,
narkotisko, toksisko un psihotropo vielu, tabakas izstradajumu iene$anu vai lietoSanu izglitibas
iestade.
KoledZ?as teritorija pilngadigiem izglitojamajiem, kas sasniegu$i 20 gadu vecumu, tas
darbiniekiem un apmeklétdjiem ir atlauts sméekeét tikai speciali izveidotas vietas:

54.1. lapené pie méacibu korpusa Klavu iela 17;

54.2. lapené pie macibu korpusa MuiZas iela 4;

54.3. pie dienesta viesnicas ne tuvak par 10 m no ieejas.
Ja ir sanemta informacija vai rodas pamatotas aizdomas par alkohola, narkotisko, toksisko vai
psihotropo vielu, gazes baloninu, gazes pistolu, spragstvielu un Saujamierofu neatlautu
iegadasanos, lieto§anu, glabasanu, realizé$anu, ka ari pamudina$anu tos lietot koledZa vai tas
teritorija, faktu konstat&jus§a pedagoga/ darbinieka piendkums ir zinot koledZas vadibai un zinot
izglitojamo vecakiem (aizbildniem). Koledzas pedagogs/darbinieks ir tiesigs izsaukt valsts vai
pa§valdibas policiju un neatlieckamo medicinisko palidzibu. Par alkohola koncentréciju asinis un
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izelpotaja gaisd un narkotisko vai citu apreibinoSo vielu ietekmes parbaudi maksa vainigais
izglitojamais vai vina likumiskais parstavis.

56. KoledZa un tas teritorija ir aizliegts lietot pirotehniskos izstradajumus.

57. Ja ir pamatotas aizdomas par izglitojama saindeSanos ar alkoholu, narkotiskajam, toksiskajam vai
psihotropajam vielam, ka arT traumu un citu veselibas traucéjumu gadijumos, kas apdraud
izglitojama dzivibu faktu konstatgjusa pedagoga/ darbinieka piendkums ir nekavéjoties par to
zinot koledZas vadibai, izsaukt neatlickamas mediciniskas palidzibas brigadi, ka arT zinot par to
izglitojamo vecakiem (aizbildpiem).

58. Par nepilngadigu un pilngadigu personu Iidz 20 gadiem iesaisti¥anu smék&$ana, bezdiimu tabakas
izstradajumu vai tabakas aizstdjéjproduktu lietofana, ki ar nepilngadigu personu iesaisti¥anu
alkoholisko vai energijas dzérienu lietoSana vainigas personas saucamas pie likuma noteiktas
atbildibas. Par nepilngadigu un pilngadigu personu lidz 20 gadiem iesaisti8anu smékeSana,
bezdimu tabakas izstraddjumu vai tabakas aizstdj&jproduktu lieto$and, uzskatama ari tabakas
izstradajumu vai tabakas aizstajéjproduktu, augu smekésanas produktu, elektronisko smék&sanas
ieridu vai to uzpildes tvertnu nodoSana §s personas lieto§and. Par nepilngadigas personas
iesaistiSanu alkoholisko vai energijas dz€rienu lieto§ana uzskatama ari alkoholisko vai energijas
dz€rienu nodoSana §1s personas 11ciba.

59. Par narkotisko, toksisko vai citu apreibinosu vielu nodo$anu nepilngadigas personas riciba vai
tadu apstdklu radiSanu, ka §is vielas kluvusas nepilngadigam personam brivi pieejamas, par
nepilngadigu personu pamudindSanu lietot narkotiskas, psihotropds, toksiskds vai citas
apreibinoSas vielas, nepilngadigu personu iesaistifanu $adu vielu lietoSana vai izplatiSana
vainigds personas saucamas pie kriminalatbildibas.

60. So noteikumu 57., 58. un 59. punkta mingtajos gadijumos, ja ir arkartas situscija un nepiecie§ama
pedagoga nepastarpindta 1iciba, pedagogs rikojas patstavigi, par to péc iespgjas atrak informéjot
koledZzas vadibu.

IX Izglitojamo riciba, ja izglitojamie kadas personas darbibi saskata draudus savai vai citu
personu drosibai

61. Ja izglitojamie kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu drosibai,
nepiecieSams nekav€joties par to zinot grupas audzinatajam vai koledZas vadibai, vecakiem
(aizbildniem) vai citiem tuviniekiem.

62. Jaizglitojamie papildus v€las sanemt atbalstu no citiem specialistiem, iesp&jams zvanit uz Valsts
bérmu tiesibu aizsardzibas inspekcijas uzticibas talruni — 116111, Bérnu un pusaudZu uzticibas
talruni — 80006008.

X Darbinieku riciba, ja tiek konstatéta fiziska vai emocionala vardarbiba pret izglitojamo

63. Par iesp&jamas vardarbibas faktu, kas kluvis zinams izglitojamajam vai koledZas darbiniekam,
nepiecieSams vérsties ar mutisku informaciju pie grupas audzinatija un informét par vardarbibas
mégingjumu vai veikto vardarbibu.

64. Grupas audzinatajam nav tiesibu pieprasit no izglitojama, kur§ potenciali ir cietis no prettiesiskam
darbibam, rakstisku iesniegumu, saruna ar izglitojamo iegiito informaciju grupas audzinatajs pats
fiks€ sarunas protokola.
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65. Gadfjumos, ja KoledZas pedagogs/darbinieks konstaté, ka ir noticis fiziskas vardarbibas
gadijums, nekavéjoties par to zino Koledzas vadibai, izglitojama(o) audzinitajam(iem). Ja ir
arkartas situdcija, KoledZas pedagogs/darbinieks rikojas patstavigi un ir tiesigs izsaukt valsts vai
pasvaldibas policiju un neatlickamo medicinisko palidzibu.

66. Grupas audzinatdjs nekavéjoties informé& konflikta iesaistito izglitojamo vecakus (aizbildnpus)
(telefoniski), péc tam fiksgjot sadarbibu ar vecakiem elektroniskaja Zumala “Mykoob” sadala
"Zurnala pielikums"/ "Sarunas ar vecakiem", un profesionalas vidgjas izglitibas struktiirvienibas
vaditaju.

67. Grupas audzinatdjs, ja nepiecieSams, organiz€ mikroklimata izpéti grupa vai informe KoledZas
vadibu par nepiecie§amibu veikt izpéti KoledZa.

68. Koled?as pedagogiem un darbiniekiem nav tiesibu izpaust informaciju par no vardarbibas
cietu$ajam personam, iznemot normativajos aktos noteiktajos gadfjumos un kartiba.

69.Par informacijas neatlautu izmantoSanu vai izplati§anu vainigas personas saucamas pie atbildibas
normativajos aktos noteiktaja kartiba.

70. KoledZas vaditajs par vardarbibas gadijumu nekavéjoties zino tiesibsargdjo§am iestddém un, ja
izglitojamais ir nepilngadigs, vina likumiskajam aizbildnim.

71. Nepilngadigo izglitojamo, kur§ kluvis par vardarbibas (prettiesisku darbibu) upuri, aizliegts:

71.1 atstat vienatng, iznemot gadijumus, kad b&ms pats to v€las un o izveéli par
pareizu atzist psihologs, kur§ specidli sagatavots darbam ar vardarbiba
cietuSiem bérniem;

71.2 atstat bez psihologiskas un cita veida apriipes;

71.3 konfrontét ar iespéjamo vardarbibas (prettiesiskas darbibas) izdaritaju, kamér
izglitojamais nav pietiekami psihologiski sagatavots §adai konfrontécijai;

71.4 paklaut jebkadu piespiedu Iidzek]u pielieto§anai informacijas iegliSanas vai
cita nolika.

XI Atbildiba par noteikumu neievéro$anu

72. Par iek§gjas kartibas noteikumu neievEroSanu izglitojamais raksta paskaidrojumu koledZas
vaditajam, vietniekam vai grupas audzindtdjam. Tas glabajas izglitojama personas lieta.
73. Atkariba no parkdpuma rakstura un sistematiskuma, par iek$gjas kartibas noteikumu
neievéroSanu izglitojamajiem var piemeérot §adus disciplinarsodus:
73.1. Pedagogs:
73.1.1.  mutisks bridingjums;
73.1.2.  rakstiska piezime e-Zurnala Mykoob;
73.1.3.  rakstisks zinojums vecakiem;
73.2. profesionalas vidgjas izglitibas struktiirvienibas vaditajs:

73.2.1. mutisks bridinajums;
73.2.2.  rakstisks bridindjums un zinojums vecakiem e - Zurnala Mykoob;,
73.2.3.  ierosindjums izteikt rakstisku rjienu;

73.2.4.  rakstisks bridindjums, ja méne$a laika e-Zurnalda Mykoob sanemtas 3 un
vairdk negativas piezimes no priek§metu skolotajiem.
73.3. direktors:
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733.1.

rajiens vai rakstisks bridin@jums par izslég§anu no koledZas;

73.3.2. rikojums par atskaitiSanu no koledZas, ja bridinajums par izslég§anu no
koledZas nav devis pozitivu rezultatu vai sistematiskiem (vairak neka 3
(tr7s) parkapumiem viena semestra perioda) vai atsevi§kiem rupjiem
parkdpumiem:
73.3.2.1. par valsts simbolu zaimo8anu;
73.3.2.2. par ti5u personas goda aizskar§anu vai cienas pazemosanu, vai
draud&Sanu ar izrékina¥anos;
73.3.2.3. par noziedziga nodarfjuma izdari$anu, par kuru ierosinata

kriminallieta.

73.4. Pedagogiska padome var lemt un rosinat direktoru izdot rikojumu par izglitojama
atskaiti¥anu $ados gadijumos:

73.4.1.

73.4.2.

73.4.3.

73.4.4.

ja izglitojamais 10 dienu laikd bez attaisnojo$a iemesla nav uzsacis
macibas;

ja izglitojamais 10 dienu laika bez attaisnojosa iemesla nav apmekI&jis
nodarbibas;

ja izglitojamais noteiktaja termipd, bet ne v&lak ki lidz macibu
sakumam nakamaja kursd, nav nokartojis koledZas pedagogiskas
padomes noteiktos p€cparbaudijumus un izglitojamajam nav macibu
sasniegumu vert&juma kada no macibu priek§metiem, praktiskajas
macibas vai praksg;

slimibas d&|, pamatojoties uz gimenes arsta atzinumu.

74. Ja tiek konstatéti izglitojama pielautie parkapumi, par kuriem ir paredzéta administrativa vai
kriminala atbildiba, koledZas vaditdjs nodro§ina materialus par tiem sagatavoSanu un nosiitiSanu
attiecigajam institlicijam (pasvaldibas administrativajai komisijai vai policijai).

75. Par koledZas inventdra, materilo vertibu sabojaSanu vai iznicind$anu, Ipasuma bojaSanu
izglitojamais un vina vecaki ir pilnd mérd materiali atbildigi par zaudgjumu, kas izglitojama
vainas dg] izdarits koledZai.

76. Rakstiski protokoléts parkapums un izglitojama paskaidrojums uzglabajams izglitojama personas

lieta.

77. Tiek noteikts, ka piemérojamo audzina$anas un discipliné$anas pasakumu pak@peniska seciba
nav nepiecie§ama, audzina$anas un disciplin€$anas pasakumu veids tick noteikts atkaribd no
parkdapuma sekam un citiem subjektiviem un objektiviem iemesliem.

78. Par pieméroto audzinaSanas un disciplinéSanas pasakumu tiek informéts izglitojamais. Par
audzina¥anas un disciplinéSanas pasakumu pieméro¥anu nepilngadigajiem izglitojamajiem
rakstiski tiek pazinots vinu vecakiem (aizbildniem).

79. Atbildiba par noteikumu neievérofanu darbiniekiem, t.sk., pedagogiem, kd@ ari darbinieku
piendkumi un tiesibas papildus ir noteikta KoledZas iek3&jos noteikumos Nr.1.301. “Darba
kartibas noteikumi” (izdoti 01.02.2022.).

XII Kartiba, kada izglitojamajiem tiek pieSkirti apbalvojumi
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80. Par labam un teicamam sekmém un uzvedibu, aktivu un rado$u darbu sporta un paddarbibas
pulcinos, arpusskolas pasakumos, labiem rezultatiem konkursos un sacensibas, pasaizliedzigu
darbu kolektiva, valsts un sabiedribas laba audzekniem var izteikt atzinibu sekojo3a veida:

80.1. individuala vai publiska Pateiciba audzeknim un/vai viga vecakiem;
80.2. apbalvoSana ar Atzinibas rakstu;
80.3. apbalvoSana ar vértigam balvam.

81. Apbalvojuma pieskirSanu var ierosinat priek§metu un intere$u izglitibas programmu pedagogi,

grupu audzinataji, izglitojamo pasparvalde, vadiba.

X111 Kartiba, kada izglitibas iestade uzturas nepiederosas personas
82. NepiederoSa persona (turpmak teksta - apmek|&tajs) ir ikviena persona, kuras darba vai macibu
vieta nav koledZa.
83. Uzturésanas kartiba koledza:
83.1. apmeklétajs izglitibas iestade var ierasties no plkst. 8.30 lidz plkst. 17.00;
83.2. atseviskos gadjumos (vecaku sapulces, telpu iznomataju pasakumi u.c.) ir pielaujama
apmek|&taju uzturedanas arf cita laika, par to inform&jot administraciju;
83.3. apmekletajs, ieprieks piesakoties un noradot risindmo jautajumu, var apmeklét koledZas
personu, vienojoties par abam pusém piepemamu tikdanas laiku un vietu;
83.4. par apmeklétaja uzturesanos koledza (kabinetd vai cita telpa) atbild izglitojamais vai
darbinieks, pie kura ST persona ieradusies.

XIV Nosléguma jautajumi

84. Grozijumus un papildinajumus Noteikumos var ierosinat koledZas direktors, izglitojamo
pasparvalde, pedagogiska padome un dibinatajs.

85. Grozijumus $ajos noteikumos tiek apstiprinati ar direktora rikojumu.

86. Noteikumi pieejami KoledZas majas lapa www.malnavaskoledza.lv sadala “Dokumenti” vai pie
lietvedes.

87. Par izglitojamo iepazistinasanu ar Noteikumiem atbild grupas audzinatajs, par darbinieku
iepazistinaSanu ar Noteikumiem atbild tie3ais vaditajs. Izglitojamie un darbinieki iepaziSanos ar
Noteikumiem apliecina ar parakstu.

88. Atzit par speku zaudgjusos Malnavas koledzas 2022.gada 30.marta ieks&jos noteikumus Nr.1 b
Jeksgjas kartibas noteikumi profesionalas videjas izglitibas joma”.

Latvijas Biozinatpu un tehnologiju universitates
Malnavas koledZas 7
Direktora p.i K. Laganovska



1.pielikums
LBTU Malnavas koledZas iek§gjas kartibas noteikumiem
profesionalas vidéjas izglitibas joma

(vards, uzvards)

(personas kods)

(izglitibas programmas nosaukums, kurss)
IESNIEGUMS

20 .gada

LBTU Malnavas koledZas direktorei Sandrai EZmalei
Par individualo macibu planu

Lidzu atlaut apgfit izglitibas programmas dalu p&c individuala macibu plana:
[zglitibas programmas nosaukums

Kvalifikacija
Macibu grupas kods

Individuala macibu plana istenoSanas laiks

Individuala mécibu plana pieméroSanas atbilstiba Izglitibas un zindtnes
ministrijas 03.06,2013. iek§€jo noteikumu Nr. 13 ,, Kartiba kada NT.
izglitojamajiem profesionalas pamatizglitibas, arodizglitibas un
profesionalds vidéjas izglitibas programmas nosaka individualos macibu
planus un piekir akadémiskos atvalindjumus” apak$punktam

Liguma pamatojums:

Pielikuma:

(personiskais paraksts)
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2.pielikums
LBTU Malnavas koledZas ick3€jas kartibas noteikumiem
profesionalas vidgjas izglitibas joma
Py
[ !
53

% v
Mg 0>

Latvijas Biozindtnu un tehnologiju universitates agentiira
Latvijas Biozindtnu un tehnologiju universitates
Malnavas koledZa
Izglitibas iestades registracijas Nr.4297002587
Nodoklu maksataja registracijas kods LV90000019505
Klavu iela 17, Malnava, Malnavas pag., Ludzas nov., LV-5750
Talrunis: 65733100, e-pasts: info@malnavaskoledza.lv

Individualais macibu plins
Ludzas novada Malnavas pagasta

20 .gada . Nr.

| Izglitojama virds un uzvards
Macibu grupas kods

| Izglitibas programmas nosaukums
Kvalifikacija

Individuala macibu plina Tsteno3anas laiks
(kopéjais nedé&]u skaits un termins no ... lidz ...)

N.p. Izglitibas programmas dalas izpildes individuali un konsultacijas plano§ana Individuala macibu plana izp
k. Izglitibas programmas dalas saturs un apjoms Izglitibas programmas dalas | Apmeklgtas konsultacijas Vi
apguve konsultacijas
Macibu Macibu Kopgjais Obligato Skolotdja Konsultacij | Konsultacij | Parbaude | Iegiita
prick§meta, | priekSmeta, taja | kontaktstundu | kontakt stundu | vards, as datums | as s forma | vertgp
praktiskas skaita skaits, tai skaits attieciga | uzvardsun | (pikst.) kontaktstun ms
micibas laboratorijas un | skaita macibu kontaktinfo du  skaits
nosaukums praktisko darbu, | laboratorijas priek§meta rmacija (macibu
un praktisko | darbi un (t.sk., ja stundas)
micibu  tEmas | praktiskie nepiecie¥ams,
atbilsto3i darbi, arf pa t€mam
programmai atbilstosi
programmai
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Kopi

IEPAZINOS:
IzglTtojamais:

(Virds, Uzvards, paraksts, datums)
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3.pielikums
LBTU Malnavas koledZas iek3gjas kartibas noteikumiem
profesiondlas vidgjas izglitibas joma

Pirmas palidzibas sniegSana
I Meérkis un attiecinamiba

Noteikumi nosaka kartibu, kada tie nodroinata pirmas palidzibas snieg8ana izglitibas iestade.
koledzas izglitojamie tiek instru@ti par Siem noteikumiem, klasu audzindtajiem, piesaistot skolas
medicinas masu, iepazistinot izglitojamos ar tiem un sanemot apliecindjumu par iepaziSanos
saskand ar normativajos aktos par izglitojamo dro§ibu noteikto kartibu.

3.  Jaizglitojamais guvis nelielu sadzives traumu un nav apdraudg€ta vina veseliba un dziviba, pirmo

palidzibu izglitojamam sniedz koledZa.

4, Ja izglitojamajam ir smaga trauma vai saslim8ana (smok, stipri asino, konstatéti lauzti kauli,

stidzas par stipram sdpem, atrodas bezsamana, guvis elektrotraumu vai plasus apdegumus, vai ka

citadi ir aizdomas par nopietnam veselibas problémam), izsauc Neatlickamas mediciniskas
palidzibas dienestu un koledZa nodro$ina pirmés palidzibas snieganu izglitojamam lidz bridim,
kamér ierodas Neatlieckamas mediciniskas palidzibas brigade.

Pirmo palidzibu koledZa sniedz traumas giiSanas vieta vai izglitibas iestades medicinas kabineta.
6. KoledZa pirmo palidzibu sniedz arstniecibas persona — arsta paligs vai koledZas darbinieks, kur$
apmacits pirmas palidzibas snieg§ana vai bez tas neatkarigi no sagatavotibas un ekip&juma.

7.  Traumu un nopietnu saslim3anu gadijuma jainformé vecaki (likumiskie parstavji).

8.  Jaizglitojamo jatransport€ uz arstniecibas iestadi (slimnicu), vinu pavada vecaki vai skolotdjs (ja

ar vecakiem nav iesp€jams sazinaties vai ja vini nevar ierasties).

9.  Traumu gadijumi ir jadokumentg un jazino koledZas direktoram.

10. Audzindtajiem ir jainstru€ izglitojamie par bistamam situacijam, kuras var radit traumas un

dro$ibu daZadas situacijas.

11. KoledZa ir jabiit pirmés palidzibas aptiecinam un personalam jabiit informétam par to pieejamibu

( atbilstoi 03.08.2010. MK noteikumiem Nr. 713).

12. Bez vecaku piekri§anas nevienas zales izglitojamajam nedrikst dot.

13. Pirmas palidzibas sniegSanas organizé3ana:

13.1. koledZas medicinas kabinets- no 08:00 lidz 12:00, arsta paliga telefons- 29334951

13.2. nopietnu traumu un saslim$anas gadijumos - 113, 03 — bezmaksas diennakts Neatlickamas
mediciniskas palidzibas talrunis (zvanit, lai izsauktu Atro palidzibu)

13.3. vairaku vai viena dienesta operativai piesaistiSanai — 112 - bezmaksas diennakts Operativo
dienestu talrunis (zvanot var izsaukt Atro palidzibu, policiju, ugunsdz&sgjus, gazes dienestu,
glab$anas dienestu)

13.4. zalu un saindéSanas informativa centra tdlrunis 67042473 (sniedz informaciju par ricibu
Kimisko vielu izraisitos nelaimes gadijumos).

o

bl

I Riciba situaciji, ja noticis nelaimes gadijums

14. Janoticis nelaimes gadijums ar izglitojamo, noskaidrot, kas noticis, novertét situaciju.
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15. Pamanit un lagt palidzibu, lai novérstu briesmas, kas apdraud gan pa¥u, gan cietufo (piemé&ram,

nodzgst liesmas, atsiégt elektribu, apturét asinoSanu).
16. Mierinat cietuo, nepamest cietufo vienu, aizsiitit uzticamu cilvéku péc palidzibas.
17. Rikoties mierigi un  atbilstoSi ievainojumam vai  citam veselibas
trauc&juman.
18. Palidz&t nok]it cietuSajam I1dz medicinas kabinetam.
19. Nekavgjoties pazinot pedagogam vai citam pieaugusajam par nelaimes gadijumu.

111 Pirma palidziba asinofanas gadijumos

20. Stipra asino3ana — asinis tek ar striklu, redzams daudz asinu, ar asinim piesticies apgérbs:
20.1. uzvelc gumijas cimdus no pirmas palidzibas aptiecinas, svarigi pasargat no inficéSanas

riska brici un sevi;
20.2. atbrivo asinojoSo vietu no apgérba;

20.3. aizspied briici;

20.4. noguldi cietuSo gulus ar asinojoSo vietu uz augsu;

20.5. izsauc Neatliekamo palidzibu,

20.6. turi briici aizspiestu [1dz Neatliekamas palidzibas atbraukSanai;
20.7. apriip&, nomierini cietuo;

20.8. veic atdzivinasanas pasakumus, ja nepiecie$ams.

21. K& cimdu aizvietotdjus var izmantot Gdens necaurlaidiga materidla izstraddjumus (piem.,

plastikata maisins).

22. Briici var aizspiest ar pirkstiem, plaukstu vai diiri. Ja iesp&jams, izmanto marles salveti vai tiru

drebes gabalu.

23. Ja liekas, ka asino3ana turpinds, piespied briici stiprak, uzliekot vél marles salveti vai drébes

gabalu virs eso$a materiala.
24. AsinoSana no deguna :

24.1. uzvelc rokas fidens necaurlaidigus cimdus;

24.2. liec cietu$ajam aizspiest asinojo$o nasi;

24.3. liec cietuSajam noliekt galvu uz priek3u;

24.4, apsedini cietulo;

24.5. pieliec aukstumu pie deguna un pakausa;

24.6. ja asinoSana turpinds ilgak par 20 miniitém, izsauc Neatlickamo palidzibu.
25. Briices bez stipras asino$anas :

25.1. netiru nobrdzumu vai virspus&ju briici pirms péarsieSanas var noskalot ar tiru Gideni;

25.2. Parsien tikai ar sausiem, vElams steriliem parsgjiem;

25.3. Nelieto ziedes, puderus, dezinfekcijas Iidzek]us.

IV. Pirma palidziba apdegumu gadijuma

26. Ka rikoties apdeguma gadijuma :
26.1. jaaizdedzies apgérbs, nodzes liesmu;
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27.

28.

29.

30.
31.

32.
33.

34,
35.

36.
37.

38.
39.

40.

41.

42,
43.

26.2. péc iespgjas atrak apdeguSo vietu dzesg ar vésu vai aukstu 15C - 25C (ne ledainu) Gdeni
vismaz 20 miniites. Ja iesp&jams, lej Gideni starp apgérbu un adu;
26.3. dzes&3anas laika uzmanigi novelc no traumétas kermena dalas apgérbu, apavus, gredzenus;
26.4. jaapdegums lielaks par cietudd plaukstu, izsauc Neatliekamo palidzibu;
26.5. apdegumu brivi parklaj ar marles salveti, partikas plévi vai folijas segu;
26.6. apriipé, nomierini cietuSo.
Plasu apdeguma laukumu dzesé$ana var izraisit kermena atdziganu. Sada gadijuma samazini

dzesé$anas ilgumu vai lieto vesu, bet ne aukstu Gideni.

Elpce]u apdegumu gadijuma vienmér izsauc Neatliekamo palidzibu, jo draud smak3ana. Sejas
apdegumu gadijuma vienméer apdeg elpceli.

Nepl&s nost no kermena piedegusos apgérba gabalus.

Neatver apdeguma raditos pii§]us.
Apdegumi, kas radusies stipru skabju iedarbiba, nekav&joties 10-15 minites riipigi mazga ar
tekou tidens striikiu no krana vai no tidenstrauka.

Apdeguma gadijuma dod dzert daudz silta Gidens.
Nedrikst ar rokam aizskart apdeguSo vietu, ka arf apziest to ar ziedém, e]lam, vazelinu vai citdm
vielam.

V. Pirma palidziba apsald&éjumu gadijumos

Nogadajiet cietuso siltas telpas.

Ja iesp€&jams, atbrivo cietuSo no mitram dréb&m, apaviem.

Sasedz ar siltam, sausam dréb&m, un tad ietin folijas sega.

Ja cietufajam nav traucéta apzipa, dod siltus, cukurotus dzérienus, kas nesatur kofeinu.

Nemasg, neberzg apsaldéto vietu, jo ta iesp&jams bojat &du un citus audus.
Neiegremdeé cietuSo karsta fiden, krasas temperatiiras mainas stavokli var pasliktinat.

VL Pirma palidziba cietuSajam no elektriskas stravas

Novérté situaciju, cenSoties partraukt strévas iedarbibu. To var izdart, atslédzot elektribu,
izslédzot dro$inatjus, motoru vai tml.

Kad cietugais ir atvienots no saskarsmes no stravas iedarbibas, mégina ar vinu sazinaties, izsauc
neatliekamo medicinisko palidzibu.

VII. Saindelanas ar gazi

Saind&3anas notiek ilgstosi ieelpojot gazi.
CietuSo nekav&joties nogadat svaiga gaisd, novietot uz muguras, atpogat apgérbu un izsaukt
neatlickamo medicinisko palidzibu.

VIII. Pirma palidziba gibona gadijuma
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217.

28.

29.

30.
31.

32.
33.

34.
35.

36.
37.

38.
39.

40.

41.

42,
43,

26.2. péc iespgjas atrak apdeguSo vietu dzesé ar vésu vai aukstu 15C - 25C (ne ledainu) Gdeni
vismaz 20 minGtes. Ja iesp&jams, lej fideni starp apgérbu un adu;
26.3. dzes&Sanas laikd uzmanigi novelc no traumétas kermena dajas apgérbu, apavus, gredzenus;
26.4. jaapdegums lielaks par cietu$a plaukstu, izsauc Neatliekamo palidzibu;
26.5. apdegumu brivi parklaj ar marles salveti, partikas plévi vai folijas segu;
26.6. apriip€, nomierini cietuso. 5
Pla$u apdeguma laukumu dzes&3ana var izraisit kermena atdziSanu. Sada gadijuma samazini

dzeseé3anas ilgumu vai lieto v&su, bet ne aukstu Gideni.

Elpcelu apdegumu gadijuma vienmér izsauc Neatliekamo palidzibu, jo draud smak3ana. Sejas
apdegumu gadijuma vienmer apdeg elpceli.

NeplEs nost no kermena piedeguSos apgérba gabalus.

Neatver apdeguma raditos pas]us.
Apdegumi, kas raduSies stipru skabju iedarbiba, nekav&joties 10-15 miniites riipigi mazga ar
tekosu Gidens striiklu no krana vai no tidenstrauka.

Apdeguma gadijuma dod dzert daudz silta fidens.
Nedrikst ar rokam aizskart apdeguSo vietu, ka arT apziest to ar ziedém, e]lam, vazelinu vai citdm
vielam.

V. Pirma palidziba apsaldéjumu gadijumos

Nogadajiet cietuso siltas telpas.

Ja iespéjams, atbrivo cietuSo no mitram dréb&m, apaviem.

Sasedz ar siltam, sausam dréb&m, un tad ietin folijas sega.

Ja cietufajam nav traucgta apzina, dod siltus, cukurotus dz@rienus, kas nesatur kofeinu.

Nemasg, neberzg apsaldéto vietu, jo ta iesp&jams bojat adu un citus audus.
Neiegremdeé cietuSo karsta tiden, krasas temperatiiras mainas stavokli var pasliktinat.

VL Pirma palidziba cietu$ajam no elektriskas stravas

Noveérté situaciju, cenSoties partraukt stravas iedarbibu. To var izdarit, atslédzot elektribu,
izslédzot dro§inatajus, motoru vai tml.

Kad cietusais ir atvienots no saskarsmes no stravas iedarbibas, mégina ar vinu sazinaties, izsauc
neatliekamo medicinisko palidzibu.

VIL.  SaindéSanas ar gazi

Saind&3anas notiek ilgstosi ieelpojot gazi.
Cietuso nekavéjoties nogadat svaiga gaisa, novietot uz muguras, atpogat apgérbu un izsaukt
neatlickamo medicinisko palidzibu.

VIIL.  Pirma palidziba gibopa gadijuma
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Ja cietu$ais ir gibSanas stadija (reibonis, slikta dii$a, spiediens pakriité, gaisa tritkums, redzes
aptumsosanas), vinu nogulda un dod ostit oZamaja spirta samércétu vates picinu.
Paceliet kd@jas augstak par kermeni. P&c atgiiSanas dot dzert tideni vai siltu, saldu dzérienu.

Ja cietuSais nesp€j atglties, novieto stabilaja sanu poza, izsauc Neatliekamo medicinisko
palidzibu.

IX. Pirmai palidziba lizumu, izmeZgijumu un sasitumu gadijumos

Liizumu un izmeZgTjumu gadijumos pirmas palidzibas galvenais uzdevums ir nodro$inat slimajai
kermena dalai &rtu un mierigu stavokli, to padarot nekustigu.

Ja cietugais ir tikai sasitums, bet nekas nav lauzts vai izmeZgits, sasituma vietai pieliek
aukstumu. NepiecieSamibas gadijuma doties pie arsta.

X. Riciba gadijumos, kad konstatéts biitisks veselibas apdraudgjums

Ja cietusais smok, stipri asino, konstatéti lauzti kauli, stidzas par stiprdm sapém, atrodas

bezsamana, guvis elektrotraumu vai plaSus apdegumus, vai ka citadi ir aizdomas par nopietnam

veselibas problémam, izglitojamais vai vinpam tuvuma eso$s cits izglitojamais veic $adas

darbibas:

49.1. nekavégjoties pazino par faktu pedagogam vai jebkuram citam pieauguSajam;

49.2. partrauc dzivibai bistamu faktoru iedarbibu;

49.3. ja pieauguSais ir apmacits pirmas palidzibas sniegSana, iznes cietu$o no bistamas zonas
(ja iespgjams), norobeZo negadijuma vietu;

49.4. pieaugusais izsauc Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestu (talr. 113).

Nemot vera koledZas un izglitojamo zinaSanu limeni pirmas palidzibas snieg$anas un iespgjas

konkrétaja gadijuma, negadijuma vietd veicama ,,4BC shéma ", kas ir neatliekamas ricibas plans

cietuSad stavokla novértéSanai, dzivibas glabsanai un uzturé$anai, parbaudot un veicot 3adas

darbibas:

50.1. parbaudi cietu§a samanu: skali uzruna cietu$o un saudzigi papurini to aiz pleca;

50.2. jacietuSais atbild/reagg (ir pie samanas) - sniedz nepiecieSamo palidzibu, nodro$ini apriipi;

50.3. ja cietuSais neatbild/ nereagé uzskati, ka vin§ ir zaudg&jis samanu.

50.4. cietuSo novieto uz muguras, cieta pamata, nepiecie§amibas gadijuma iztira mutes dobumu,
atgaz cietu$d galvu (vienas rokas plaukstu novieto uz pieres, otras rokas divus pirkstus
novietot uz apak§zokla, atgdZz galvu un izce] apakszokli);

50.5. bezsamana esoSam cilvékam parbauda vai vin¥ elpo, noliecoties pie cietu$a, méginiet
pamanit kriiSu kurvja kustibas, saklaustt elpoSanas skanas un sajust dvasu jums uz vaiga
(ne ilgak par 10 sek.);

50.6. ja cietuSais ir bezsamana, bet elpo, lai novérstu méles aizkri$anu, cietuSo novieto stabila
sanu gula;

50.7. ja cietuSais ir bezsamana, bet neelpo ari péc elpceju atbrivosanas, tad nekavgjoties veic
maksligo elpina$anu. Izmanto pirmas palidzibas aptiecinas elpinamo masku;

50.8. atgaz cietu$a galvu, aizspied cietusa degunu, ar liipam appem cietu$d muti un izdari 2
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50.9.

50.10.

50.11.
50.12,

50.13.
50.14.

50.15.
50.16.

50.17.
50.18.

elpinafanas no “mutes — muté&”, sagaidot cietusa pasivo izelpu. PEc divam savam izelpam
parbauda pulsu uz miega arterijas;

katrai elpina$anai patéré apméram 1 sekundi, elpinasanas tilpums - mierigas izelpas tilpums,
novéro cietusa pasivas izelpas;

ja péc divaim maksligam ieelpam uz miega artérijas nav pulsa, tiek veikta netie$a sirds
masaza.

atbrivo sirds masdZas vietu no apgérba, rokas novieto kriiskurvja vida;

uzsac sirds masazu - 30 reizes masé stingri vertikdli 5 — 6 cm dzili ar frekvenci 100-120
reizes miniité jeb 2x sekundg;

turpini masét un elpinat attieciba 30 : 2;

péc katriem 4 elpina$anas un sirds masaZas cikliem kontrol€ pulsu uz miega art€rijas;

ja pulsa nav, turpina sirds-plausu atdzivinaSanu;

ja pulss ir, kontrol€ elpoSanu;

ja atjaunojas elposana, cietuSo novieto stabila sanu gula;

ja nevari vai neproti izdarit elpinaSanu, veic tikai sirds masazu bez partraukuma.

51. AtdzivinaSanas pasakumus veic lidz:

51.1.
51.2.
51.3.

ierodas Neatliekama palidziba un parpem cietusa atdzivinasanu;
cietusais sak kust8ties, atver acis un sak normali elpot;
tavi speki izsikst.

XII. Pirmas palidzibas sniegSanas aptiecina

52. Aptiecina satur §adus priekSmetus:

52.1.

52.2.
52.3.

52.4.
52.5.
52.6.
52.7.
52.8.
52.9.

52.10.

53.

vienreizgjas lietoSanas cimdi, ko pielieto, lai pasargdtu no inficgSanas ar infekeijam;
sasprauzamas adatas, ko pielieto liela izméra parsgja nostiprinasanai;

Skeres, ko izmanto cietu$a apgérba pargriesanai, lai piek]itu traumétai kermena
apdeguma vai asinojoSai briicei un parsienama materiala grieSanai;

miaksligas elpinaSanas maskas varstulis. Varstuli pielieto, to novietojot pret savu muti un
laiZot tam cauri savas izelpas gaisu;

trisstirveida plaksteris, ko pielieto rokas fiks&Sanai, spiedosa parsgja uzlik3anai vai
brii¢u parsieSanai;

leikoplasts, ko pielieto parsgja nostiprina3anai,

bradu plaksteris, ko pielieto nelielu briiéu parsie$anai;

tiklveida parsgjs, ko pielieto parsieSanas kompreses nostiprind$anai uz briices;
spiedo§a parsieSanas pakete, ko pielieto rokas fiksé$anai, spiedosa parsgja uzliksanai vai
brucu parsieSanai;

marles saites, ko pielieto bri¢u parsieSanai. Parsienot lielaku briici, ieprieks to parsedz
ar parsie$anas kompresi.

XII Izglitojamo riciba pirmas palidzibas sniegSana

Redzi cietuSo, vai kddam slikti —Apstajies! Uzruna! Ka tevi sauc? Kas tev kais? Vai
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54.

35.

56.

57.

58.

tev kas sap? Ka varu tev palidzét?

Ja Atbild — centies noskaidrot traumas iemeslu. Ja trauma nav nopietna- sasities, paklupis,
noskrapgjies — palidzi cietuSam noklit 1idz pieaugusajam (skolotdjs, darbinieks, skolas
medmasa).

Redzi cietuSo, vai kadam slikti, Gu] — Apstajies! Uzruna! Papurini aiz pleca! Neatbild
—Sauc péc palidzibas — jebkurs tuvumai esoSais, lai skrien péc palidzibas pie tuviaka
pieaugusa (skolotdjs, darbinieks, medmasa). Pats paliec pie cietusa, lai esi dross, ka
palidziba biis.

Redzi cietuSo, kurs stipri asino — Apstajies! Palidz lai aizspieZ pats savu briici! Sauc
péc palidzibas! — jebkurS tuvuma esoSais, lai skrien péc palidzibas pie tuvaka
pieaugusa (skolotajs, darbinieks, skolas medmasa ). Pats paliec pie cietu’a, lai esi dross,
ka palidziba biis. Mierini cietuSo.

Redzi cietuso, kurs varbiit ir kritis — pa kapném, no augstuma, guvis muguras, galvas vai
ekstremita¥u traumu — Apstajies! Uzruni! Kas tev kai$? Vai tev kas sap? Ki varu tev
palidzet? Palidz nekustéties no vietas, Sauc péc palidzibas! — jebkur§ tuvuma
esofais, lai skrien pé&c palidzibas pie tuvaka pieaugusa (skolotdjs, darbinieks, medmasa).
Pats paliec pie cietusa, lai esi dro¥s, ka palidziba biis. Mierini cietu3o.

Par noteikumu ievéro3anu un izglitojamo instruéSanu atbildigi klases audzinatdji, macibu
priek8metu skolotdji, interesu izglitibas pedagogi, nepiecie§amibas gadijuma konsult&joties
ar skolas medicinas masu.
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